
• Visite du jardin des sens  
• Ateliers d’expériences autour de la découverte des sens chez l’enfant 

Ce jardin est à la fois un lieu de découverte du monde végétal et un outil         
pédagogique favorisant l’éveil et le développement des capacités sensorielles de 
l’enfant. La visite du jardin est complété par des ateliers permettant, grâce à   
différents supports, d’affiner les perceptions et le vocabulaire des enfants sur le 
thème des sens. 

• Découverte, observation et description des plantes d’un environnement proche 
• Manifestation de la vie végétale, 
• Développement des capacités sensorielles,  
• Rôle et fonctionnement des organes des sens, 
• Acquisition d’un vocabulaire spécifique. 

Apprendre  à mieux  percevoir notre environnement 
par la vision, l’odorat, le toucher, l’ouïe et le goût. 

THEME  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

DEROULEMENT DE L’ANIMATION 

LE JARDIN des SENS 

NIVEAUX : Cycles 1 et 2 

DUREE : 1/2 journée (environ 3 heures) 

LIEU : C.P.I.E. 

TARIFS :  65 € par classe avec un animateur pour la demi-journée  
CONTACT :  Tel : 05 59 56 16 20 
   E-mail : cpieseignanxadour@orange.fr 

Atelier : manipuler des  
formes et des textures 

Supports : objets en bois de 
textures différentes,  

panneau des textures. 

Le massif des 
textures : Toucher 

Atelier : identifier et classer les 
senteurs 
Supports : coffret des senteurs 
(contenant une vingtaine d’es-
sences différentes), parfums. 

Le massif des 
senteurs : Sentir 

Atelier : à l’écoute des 
sons de la nature 
Supports : CD (chants 
d’animaux, bruits d’eau), 
appeaux,  objets musicaux. 

La mare frémissante : 
Écouter 

Atelier : reconnaître les saveurs 
Supports : produits alimentaires 

(fruits et sirops). 

Le massif des  
Aromates : Goûter 

Supports : 
peinture, 

couleurs des 
bois, objets 
en bois de 
formes va-

Atelier : 
découverte 

des  
couleurs  

et des  
formes 

Le massif des formes et des couleurs : 
Regarder 

SEIGNANX 
ET ADOUR 
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